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INFORMAGJE OGOLNE

Czym jest program Futures in Motion (FIM)?

Futures in Motion (FIM) to miedzynarodowa inicjatywa stworzona przez
New Balance Foundation i Beyond Sport. W Polsce program koordynuje
Fundacja V4Sport. Jego misjq jest wspieranie dzieci i mtodziezy do 26.
roku zycia poprzez sport i aktywnosé fizyczng, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grup marginalizowanych. Program promuje Pozytywny
Rozwdéj Mtodziezy (PYD), wspierajqc zdrowie, edukacje, zwiekszanie szans
na zatrudnienie, integracje i dobrostan psychiczny.

Dlaczego powstat program?

Brak aktywnosci wéréd mtodziezy to rosngce wyzwanie globalne.
Nadmierny czas spedzany przed ekranem i ograniczony dostep do
ogdlnodostepnych dziatan sportowych szkodzq zdrowiu fizycznemu i
psychicznemu mtodych ludzi, ograniczajq ich udziat w zyciu spotecznym i
szanse rozwoju. FIM odpowiada na te problemy, wykorzystujgc sport jako
katalizator pozytywnych zmian, wspierajgc zdrowie fizyczne i psychiczne,
edukacje, gotowosé do rozpoczecia kariery zawodowej oraz integracje
spoteczng.

Jakie sqg gtéwne cele programu?

e Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

e \Wspieranie rozwoju mtodych ludzi poprzez sport.

e Usuwanie barier w dostepie do aktywnosci fizycznej.

¢ Wzmacnianie organizacji i zapewnienie trwatego wptywu poprzez
budowanie potencjatu i wykorzystywanie narzedzia do samooceny.

Gdzie program jest realizowany?

Program dziata obecnie w Australii, Japonii i Polsce, a w przysztosci
planowane jest dotarcie do kolejnych krajéw. Polska edycja zostata
uruchomiona w 2025 roku i jest koordynowana przez Fundacje V4Sport.
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5.

Kim sq gtowni adresaci projektu?

Dzieci i mtodziez (do 26. roku zycia), ktére chcq rozwijac sie poprzez sport

lub napotykajg dodatkowe bariery, w tym:

e Dziewczeta i mtode kobiety,

e Uchodzcy,

e Mtodzi ludzie dotknieci przemocgqg, traumq lub dyskryminacjq,

e Mtodziez z niepetnosprawnosciami,

e Osoby wykluczone spotecznie, w tym w procesie integracji,

e Dziecii mtodziez nieaktywna lub o niskim poziomie aktywnosci
fizycznej.

Dlaczego zostaty wskazane te grupy ?

Czesto napotykajg one bariery finansowe, majg ograniczony dostep do
programow integracyjnych, doswiadczajg dyskryminacji lub wykluczenia, a
takze brakuje im dostepu do obiektéw dostosowanych do ich potrzeb lub
bezpiecznych przestrzeni. FIM dgzy do tworzenia réwnych szans,
przeciwdziatajgc tym barierom.

PODEJSCIE

7.

M
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Dlaczego podejscie wtqgczajqce jest wazne w FIM?

FIM ma za zadanie dotrzeé do dzieci i mtodziezy, ktérzy napotykajq
bariery w uczestnictwie w sporcie i aktywnosci fizycznej. Uwzglednienie
takich czynnikdéw jak pteé, niepetnosprawnosé, pochodzenie migracyjne,
miejsce zamieszkania i status spoteczno-ekonomiczny pozwala projektom
lepiej odpowiada¢ na realne potrzeby mtodych ludzi i tworzy¢ robwne
szanse.
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8. Jak podejscie wtgczajqgce poprawia wyniki projektu?

Zapewnia ono, ze dziatania sq odpowiednie, dostepne i dostosowane do
réznych grup mtodych ludzi. Ogranicza to bariery systemowe oraz
wspiera wieksze uczestnictwo, dobrostan i dtugofalowy wptyw.

9. Jak wnioskodawcy powinni odzwierciedli¢ to w swoich propozycjach?

e Wskaza¢, do jakich grup docelowych skierowany jest projekt.

e Pokazaé, w jaki sposdb projekt odpowiada na ich konkretne potrzeby i
wyzwania.

e Zapewni¢ dostepnosé (np. dla mtodych oséb z niepetnosprawnosciami,
uchodzcow itp.).

e Wspdtpracowad z liderami spotecznosci, edukatorami lub
organizacjami eksperckimi.

10.Czy projekt moze koncentrowac sie tylko na jednej grupie docelowej?

Tak. Jednak projekty, ktére uwzgledniajg wyzwania zwigzane z réznymi
formami dyskryminacji, z jakimi borykajq sie mtodzi ludzie, bedg
traktowane jako szczegdlnie wazne.

11. Przyktady podejsé wtqgczajgcych w réznych projektach:

e Program sportowy dla dzieci-uchodzZzcdéw, ktéry wspiera réwniez
integracje jezykowq i kulturowq.

e Sesje pitkarskie dla mtodych oséb z niepetnosprawnosciami, potgczone
ze szkoleniem trenerdéw w zakresie praktyk inkluzywnych.

e |Lokalne, tradycyjne gry i sporty potgczone z warsztatami na temat
zdrowego stylu zycia dla mtodziezy wiejskiej.

e Zajecia oparte o rézne dyscypliny sportowe i aktywnosci fizyczne
potgczone z zajeciami integracyjnymi oraz uczgcymi przywddztwa,
umiejetnosci miekkich i podstawowych wartosci.
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KRYTERIA APLIKACJI

12.

13.

14.

15.

Kto moze aplikowac¢ o dofinansowanie w ramach programu?

Whioskodawcy muszg by¢ prawnie zarejestrowanymi i dziatajgcymi jako

podmioty non-profit na mocy polskiego prawa, np.:

e Fundacje i stowarzyszeniaq,

e Inicjatywy oddolne i organizacje spoteczne,

e Szkotyiinstytucje edukacyjne,

e Think tanki i organizacje pozarzqgdowe realizujqce projekty rozwoju
mtodziezy oparte na sporcie lub aktywnosci fizyczne,;.

Czy organizacje mogq aplikowaé¢ w partnerstwie?

Tak. Mozliwa jest wspdlna aplikacja z innym podmiotem/podmiotami,
jednak jedna organizacja musi dziata¢ jako wiodgcy wnioskodawca
(Uczestnik). Organizacja wiodgca jest odpowiedzialna za ztozenie
whniosku, podpisanie umowy grantowej i sprawozdawczo$é. Partnerzy
muszq spetniacé te same kryteria kwalifikacyjne co Uczestnik.

Jakie doswiadczenie muszq wykazaé wnioskodawcy?

Organizacje muszq przedstawié¢ dowody realizacji w ciggu ostatnich

trzech lat co najmniej jednego projektu, w ktérym sport i/lub aktywno$é

fizyczna byty gtéwnym narzedziem do:

¢ Promowania integracji spotecznej;

e \Wspierania rozwoju osobistego dzieci i mtodziezy;

e Przygotowania mtodych ludzi do dorostosci i kariery zawodowej;

e Promowania zdrowego stylu zycia i dobrostanu psychicznego;

e Zmniejszania barier i poprawy dostepnosci dla grup
marginalizowanych.

Czy wymagana jest okreslona zdolnos$é finansowa?

Tak. Roczny dochdd operacyjny wnioskodawcy powinien byé co najmniej
dwukrotnie wyzszy niz warto$¢ wnioskowanego grantu rocznego. W
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przypadku wspdlnego wniosku tgczny dochdéd wnioskodawcy i partnera
moze by¢ rozpatrywany indywidualnie.

Jakie rodzaje projektéow kwalifikujq sie do finansowania?

Projekty muszq wykorzystywacé sport i aktywnosé¢ fizyczng jako narzedzie
do wspierania dzieci i mtodziezy (do 26. roku zycia), a takze dotyczyd:

e Zdrowego stylu zycia i codziennej aktywnosci fizycznej;
Oraz co najmniej jednego z nastepujgcych obszardw:

e Witqczania i integracji spotecznej (np. dla uchodzZzcéw, dziewczgt,
mtodych oséb z niepetnosprawnosciami, oséb do$wiadczajgcych
ubdstwa lub marginalizacji);

e Zdrowia i dobrostanu psychicznego;

e Osiggnie¢ edukacyjnych i rozwoju kompetencji;

e Gotowosci do kariery zawodowej i zwiekszania szans na zatrudnienie.

Projekty powinny réwniez jasno okreslaé czestotliwos$é i regularnosé
dziatan, poniewaz regularne uczestnictwo jest kluczowe dla osiggniecia
dtugofalowego efektu.

Jakie rodzaje projektéw NIE kwalifikujg sie do objecia dofinansowaniem?

e Projekty skupione wytgcznie na sporcie wyczynowym lub osigganiu
wynikéw sportowych;

e Projekty o charakterze komercyjnych, a takze zwigzane z religiq lub
politykq;

e Projekty, w ramach ktérych wnioskuje sie o srodki na zakup gruntdéw,
duze inwestycje infrastrukturalne lub wynagrodzenia niezwigzane z
projektem;

e Whnioski sktadane przez organy rzgdowe, federacje miedzynarodowe
lub osoby fizyczne.
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18. Jakie dofinansowanie jest przewidziane w programie?

Dwa lub trzy ztozone przez Uczestnikdw projekty otrzymajq granty.
Kazda dotacja bedzie miata wartoé¢ od 30 OO0 do 50 000 USD rocznie

przez okres do trzech lat.

19. Czy organizacje mogq wnioskowaé o mniejszqg kwote?

Tak. Minimalna roczna kwota grantu to 30 000 USD. Maksymalna to 50
000 USD.

20.

W jakiej walucie sq przyznawane i wyptacane granty?

Granty sq przyznawane i wyptacane w dolarach amerykanskich (USD).
Jednak budzety projektéw muszq by¢ przygotowane w polskich ztotych
(PLN), przy uzyciu statego kursu wymiany: 1 USD = 3,75 PLN.

21. Jakie koszty sq kwalifikowalne?

Do 20% dotacji mozna przeznaczy¢ na koszty posrednie
(administracja, ksiegowosé, wydatki biurowe, media).

Co najmniej 20% musi by¢ przeznaczone na budowanie potencjatu
organizacyjnego (np. szkolenia, rozwéj personelu, wzmacnianie
struktur, wdrazanie zalecen wynikajgcych z narzedzia samooceny).
Pozostate $rodki powinny by¢ wykorzystane bezposrednio na dziatania

zwiqzane z projektem.

22. Jakie koszty NIE sq kwalifikowalne?

Srodki z przyznanej dotacji nie mogq by¢ wykorzystane na:

zakup gruntéw lub wieksze prace budowlane;

pojazdy lub wieksze naktady inwestycyjne;

wynagrodzenia niezwigzane bezposrednio z finansowanym projektem;
pokrycie kosztéw poniesionych przed podpisaniem umowy Grantu;
przygotowanie wniosku lub dokumentdéw uzupetniajgcych;
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podréze miedzynarodowe;
zachety finansowe dla uczestnikéw.

23. Jak bedg wyptacane granty?

Dofinansowanie bedzie wyptacane w dwéch pdtrocznych transzach.
Wyptata kolejnej transzy bedzie zalezata od zatwierdzenia sprawozdanh
merytorycznych i finansowych oraz potwierdzenia pozytywnego postepu

w projekcie.

24. Czy finansowanie moze zosta¢ wstrzymane?

Tak. Finansowanie moze zostaé zawieszone lub zakorczone w przypadku:

Niewtasciwego wykorzystania funduszy;
Niedostarczenia sprawozdan na czas;
Niekompletnego lub niejasnego sprawozdania;

Naruszenia umowy grantowe,;.

OCENA | SPRAWOZDAWGCZ0SC

25. Jak oceniane sq wnioski?

Whnioski sq oceniane w kilku etapach:

FU

Etap 1 - Zgtoszenie Pomystu: Krétki wniosek i wideo.

Etap 2 - Szczegétowy projekt: Rozszerzony plan projektu z budzetem i
dokumentacjg.

Etap 3 - Prezentacja finatowa: Warsztaty stacjonarne i prezentacja
projektu.

Etap 4 - okres realizacji projektu: Dla wybranych Grantobiorcéw (2-3

organizacje).

Na kazdym etapie wnioski sq oceniane wedtug jasno okreslonych

kryteridw.
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26. Kto bedzie oceniat wnioski?

Whnioski bedqg oceniane przez Komisje ztozonq z ekspertéw

miedzynarodowych i krajowych, w tym przedstawicieli organizatoréw

(Beyond Sport i New Balance Foundation), Operatora (V4Sport) oraz

niezaleznych recenzentéw.

27. Jakie sq kluczowe kryteria oceny?

Zgodnoé¢ z celami programu ,Futures in Motion”, w tym celowe
wykorzystanie sportu i aktywnosci fizycznej w regularnych odstepach
czasu w celu osiggniecia pozytywnego rozwoju mtodziezy;

Jasna identyfikacja potrzeb wybranej grupy docelowej, poparta
danymi i dowodami;

Jasne i innowacyjne podejscie do zwiekszania aktywnosci fizycznej
wsréd dzieci i mtodziezy oraz osiggania pozytywnych wynikéw w
zakresie rozwoju mtodziezy;

Przedstawienie dowoddéw potwierdzajqce zdolnos$é organizacji do
realizacji projektu.

28. Jaka jest skala oceny wnioskow?

Whnioski sq oceniane w skali od 1 (bardzo niski/brak) do 5 (wybitny).

Projekty zostang uszeregowane na podstawie tqcznej liczby otrzymanych

punktdw.

29. Na czym polega proces weryfikacji kryteriéow formalnych w Etapie 2?

Organizacje zaproszone do udziatu w etapie 2 muszq dostarczy¢

dokumentacje do formalnej i finansowe] weryfikacji, w tym:

Dokumenty rejestracyjne;

Budzet projektu;

Dokumenty zwigzane z politykq organizacji (w tym dotyczqce
bezpieczenstwa/ochrony dzieci);

Strukture organizacyjng, w tym schemat organizacyjny i liste cztonkéw
zarzqdu;

Sprawozdania finansowe;
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30.

Potwierdzenie dziatania w zgodnosci z normami etycznymi i
standardami transparentnosci.

W jaki sposéb bedzie mierzony sukces projektu?

Rezultaty bedq oceniane na podstawie:

Liczby mtodych ludzi zaangazowanych w zorganizowang aktywnoséé
fizyczng;

Poprawy poziomu aktywnosci i dobrostanu;

Wynikéw w zakresie edukacji i rozwoju umiejetnosci;

Wzrostu wtgczenia i uczestnictwa spotecznego;

Rozwoju i trwatosci organizacji (w tym korzystania z Narzedzia
Samooceny).

31. Jakie sg wymogi dotyczqgce sprawozdawczosci?

Grantobiorcy sg zobowiqgzani do:

terminowego sktadania pdtrocznych sprawozdan merytorycznych i
finansowych;

biezqcego $ledzenia poziomu uczestnictwa i wptywu prowadzonych
dziatan na uczestnikdw za pomocg udostepnionego systemu
cyfrowego;

uczestniczenia w procesie Monitorowania, Oceny i Uczenia sie (MEL);
regularnego korzystanie z Narzedzia Samooceny i podejmowanie
dziatan w jego oparciu.

APLIKOVVANIE | INFORMAGJE PRAKTYGZNE

32.W jaki sposéb organizacje mogq aplikowaé¢ do programu?

Whioski nalezy sktadaé online za posrednictwem oficjalnej platformy :
https://beyondsport.smapply.io/prog/futures_in_motion_poland.

Ztozone po terminie lub niekompletne wnioski nie bedqg akceptowane.
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https://beyondsport.smapply.io/prog/futures_in_motion_poland

33. Jaki jest harmonogram procesu wyboru Grantobiorcow?
e Etap1- Zgtoszenie pomystu:
o Start rekrutacji: 3 wrzesnia 2025 (10:00 CET).
o Ostateczny termin sktadania wnioskdéw: 30 wrzesnia 2025 (20:00
CET).
o Informacja o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu: 16 pazdziernika
2025 (15 organizacji przejdzie do Etapu 2).
e Etap 2 - Szczegétowy projekt:
o Start rekrutacji: 16 pazdziernika 2025.
o Ostateczny termin sktadania wnioskdéw: 3 listopada 2025 (20:00
CET).
o Informacja o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu: 17 listopada
2025 (5-6 organizacji przejdzie do Etapu 3).
e Etap 3 - Warsztaty i prezentacja finatowa:
e Listopad-grudzien 2025 (doktadne daty zostang podane przez
Operatora).

e Informacja o zakwalifikowaniu do kolejnego etapu: Wybrane zostang 2-3

organizacje jako Grantobiorcy.
e Etap 4 - okres realizacji projektu:
o Styczen 2026 - grudzien 2028 (3 lata).

34.Czy dostepny jest wzér formularza wniosku do Etapu 1?

Tak. Podglgd formularza jest dostepny na platformie Beyond Sport,
https://beyondsport.org/futures-in-motion/. Wnioski muszq by¢ jednak
wypetnione i ztozone online za posrednictwem oficjalnego systemu.

35.Czy przed ztozeniem wniosku bedzie mozna skonsultowac sie z
Operatorem lub Organizatorami?

Tak. W trakcie Etapu 1 odbedq sie dwa otwarte webinary (111 19 wrzeénia

2025), podczas ktérych zostanie zaprezentowany program, wyjasnione
cele oraz udzielone wskazdéwki dotyczqce przygotowywania mocnych

whioskdw.
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https://beyondsport.org/futures-in-motion/

36.W jakim jezyku nalezy sktada¢ wnioski?

Whioski nalezy sktadaé w jezyku polskim. Dokumenty uzupetniajqce (w
zaleznosci od etapu) bedq réwniez wymagane w wersji polskie;.

37.Gdzie organizacje mogqg znalez¢ dodatkowe informacje lub wsparcie?

W przypadku pytan prosimy o kontakt z zespotem Futures in Motion
Polska pod adresem mailowym:
futuresinmotion.poland@beyondsport.org

Dodatkowe informacje, dokumenty i aktualizacje bedqg publikowane na oficjalnej

stronie FIM Polska tutaj: https://beyondsport.org/futures-in-motion/
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